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Aniversario de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos

Francisco José Alonso Rodriguez

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, cumple 75 afios el 10 diciembre de 2023,
tenemos que reconocer que no se han cumplido las expectativas creadas cuando el 10 de diciembre
de 1948 la comunidad internacional adoptd la Declaracién Universal como base juridica en materia
de derechos humanos, acordando ser el ideal comin por el que todos los pueblos y naciones se
esforzarian y comprometerian en preservar los derechos econdmicos, sociales, culturales y politicos
de todos los pueblos del mundo. Estos derechos y libertades individuales reconocidos en la
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos siguen siendo atropellados en numerosos lugares
del planeta.

Las personas que en representacion de sus Gobiernos aprobaron y redactaron en Paris el 10 de
diciembre de 1948 la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, fueron conscientes del punto
de inflexion que este acto supondria para toda la humanidad. Pues a partir de su aprobacion, los
derechos humanos recogidos en la carta se definen como inherentes a la naturaleza humana y se
reafirma que todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos.

El concepto de “LIBERTAD” dio lugar a la aparicion de los derechos civiles y politicos, denominados
de primera generacion, en los que prima la libertad de la persona frente al Estado.

El concepto de “IGUALDAD” proporciona el principio de reconocimiento de los derechos
econdmicos y sociales, o de segunda generacion, y exige al Estado un papel mas activo.

El concepto “FRATERNIDAD-SOLIDARIDAD” dio lugar al concepto de desarrollo o derechos de
tercera generacion.

En la Conferencia Mundial sobre los Derechos Humanos celebrada en Viena en 1993 en la que
participamos un grupo de espafioles y se nos unié Don Joaquin Ruiz Jiménez, se dio una gran
importancia al concepto de desarrollo y su relacion con los Derechos Humanos: “la democracia, el
desarrollo y el respeto de los derechos humanos y las libertades fundamentales son conceptos
interdependientes, que se refuerzan mutuamente”.

Este dia 10 de diciembre de 2023, celebramos, un afio més, el Dia Internacional de los Derechos
Humanos. Para los de defensores de los Derechos Humanos supone un profundo dolor y afliccion
comprobar que se continllan violando manifiestamente estos “Derechos Universales” debido a la
extension de la pobreza, las desigualdades cada dia mas crecientes, los conflictos, el terrorismo, la
violencia, las guerras, los perjuicios y la mala gestién de los asuntos publicos.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos ha sido, durante estos 75 afios, la esperanza de
nuestra sociedad por conseguir vivir en un mundo justo, en el que la violencia, la pobreza y la
discriminacion fueran excluidas de nuestras vidas, y el futuro de nuestros hijos no se viera amenazado
por una sociedad sin alma. En el 75 aniversario seguimos con la misma ilusion por lograr nuestro
objetivo de edificar, una sociedad mas libre, equitativa y democratica.

La defensa de los Derechos Humanos es responsabilidad de todos nosotros. Todos debemos ser
defensores de los Derechos Humanos. Todos debemos confirmar el compromiso para desempefiar un
papel en la creacion de un mundo en el que se respete la dignidad, la igualdad y los derechos
inalienables de todos los hombres.

Tanto los compromisos de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Conferencia de
Derechos Humanos de Naciones Unidas en Viena (1993) y su Programa de Accion insisten en la
naturaleza universal de los derechos humanos y la necesidad de luchar contra todas las formas de
racismo, discriminacion, xenofobia e intolerancia. Igualmente enfatizan los derechos de las mujeres,
los nifios, las minorias y los pueblos indigenas. En esta Conferencia Internacional la Delegacion
Espafiola realiz6 una gran labor. No quisiera olvidar en este dia al diplomatico espafiol Juliana
Palacios, Director de la Oficina de Derechos Humanos del Ministerio de Asuntos Exteriores que
trabajo con intensidad desde su puesto de representante de Espafia, y que por desgracia hoy ya no esta
entre nosotros.



La “Universalidad” de los derechos humanos continta hoy dia siendo un aspecto formal mas que una
realidad en el mundo actual, ya que las desigualdades y las injusticias siguen existiendo, al igual que
la discriminacion racial.

Los Derechos Humanos son fundamentales para conseguir vivir en armonia pacifica y de progreso,
sin ellos no podemos vivir con plenitud los grandes desafios del siglo XXI. Los Derechos Humanos
son la salvaguarda del futuro y “llegara el dia en que el progreso de las naciones no se medira por su
poder econdmico o militar, sino por el bienestar de sus ciudadanos, por sus niveles de salud,
educacién, por su capacidad de participar en las decisiones que afecten a su vida, por el respeto de
sus libertades civiles y politicas, por la atencion dispensada a los mas vulnerables y desfavorecidos,
asi como por la proteccion al desarrollo fisico y mental”

El respeto, el estudio, la puesta en préctica y la aplicacion de los Derechos Humanos en nuestras
sociedades son sin duda la mejor herencia que podemos dejar a las generaciones futuras. Por ello
nuestros esfuerzos para alcanzar este objetivo también deben tener una clara dimension “universal”
motivandonos a actuar y no cansarnos de actuar en defensa de los menos libres y menos iguales.
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